
130إنّ الختѧѧان يѧѧصيب أآثѧѧر مѧѧن   يѧѧتمّ هѧѧذا فѧѧي .  مليѧѧون فتѧѧات و امѧѧرأة فѧѧي العѧѧالم    
28 . دولة إفريقية و بين مجموعات بѧشرية بعѧدّة دول فѧي آسѧيا و الѧشرق الأوسѧط                  

مال السودان مثلا، فѧإنّ تقريبѧا جميѧع الفتيѧات تخѧتن،             في الصومال و جيبوتي و ش     
غالبѧѧا مѧѧا يقѧѧام بختѧѧان . و آثيѧѧرا مѧѧا يقѧѧام بأبѧѧشع أنѧѧواع التّعقѧѧيم أو الختѧѧان الفرعѧѧوني

.فتيات صغيرات  

 
:قل لا لختان ابنتك، لأنّه  

 ،جد مؤلم و يقام بدون بنج 
 ،تجربة مفزعة 
 ،من الممكن أن يحدث نزيف مفرط للدم 

 يختلѧѧف الѧѧسّن الحقيقѧѧي مѧѧن بلѧѧد لآخѧѧر، و لكѧѧن غالبѧѧا مѧѧا تخѧѧتن الفتيѧѧات قبѧѧل فتѧѧرة    
ول بأنّ ذلك جزء من القѧيم و        تعطى مختلف الأسباب لختان الفتيات، آالق     . الحيض

الأخلاق،  و أنّه يحافظ على البكارة، و أنّ فرص الزواج تصبح أآبѧر، و أنّ ذلѧك         
.يخوّل مرآزا، أو أنّه ينتمي إلى العقيدة الإسلامية  

 ،من الممكن أن يحدث إلتهابا 
 ،من الممكن أن تتوفى البنت 
 ،من الممكن حدوث عقم من جراء الإلتهاب 
  أثناء ليلة الزفاف(ممارسة الجنس قد تكون صعبة(،  

  لية الولادة أصعب،من الممكن أن تصبح عم  
لقد أوصت المنظّمة العالمية للصّحة جميع الأطبّاء و 

دم توفير الممرّضين بعدم إجراء أيّ ختان للفتيات، و ع
.التسهيلات العمليّة لذلك  

 ،من الممكن أن يحدث ألم مزمن في أسفل البطن 
                وّل وѧѧѧѧاز التبѧѧѧѧعيد جهѧѧѧѧى  صѧѧѧѧكاوى علѧѧѧѧدث شѧѧѧѧن أن تحѧѧѧѧن الممكѧѧѧѧم
                                     عند التبوّل نفسه،         
 ،من الممكن أن تحدث شكاوى عند الحيض  

.  لختان الفتيات و يتمّ العمل  جدّيا لتوقيف ذلك لا إنّ العالم أجمع يقول    من قيم الإسلام أو المسيحيةو أخيرا، فإنّ ختان الفتيات ليس بقيمة .  
      
. إن القانون الهولندي يمنع القيام بذلك أيضا  

 

:القانون الهولندي  
يشمل هذا جميع أنواع . 1993إنّ القانون الهولندي يمنع ختان الفتيات مند سنة 

 :الختان، بما فيه
 ،شق، وخز أو جرح البظر 
  ،استئصال البظر 
 

 
 
   قد يتمّ الحكم عليه . بختان الفتيات أو قام بذلكسيتابع آلّ من سمح 
 بالسّجن. 
 ،لا يسمح لك بمدّ يد المساعدة للختان 
 ،لا يسمح لك بإعطاء الفرصة لذلك 
 لك بتقديم تسهيلات لذلك، آدفع ثمن الختان مثلا، يسمح    لا  

.    لا يسمح لك بإعطاء الأمر للقيام بالختان  

فار الصغرى،استئصال البظر و جزء أو آل الأش  
.استئصال البظر، الأشفار الصغرى و أجزاء من الأشفار الكبرى  

 
لقѧѧد أجѧѧريتم مѧѧѧؤخّرا حѧѧوارا مѧѧѧع طبيѧѧب أو ممѧѧѧرّض مѧѧن فرقѧѧѧة العنايѧѧة الѧѧѧصّحية       
GGDللشباب، بمكتب الاستشارة أو بمؤسسة       يسلّم لكم هذا    . ، حول ختان الفتيات   

مѧات التѧي حѧصلتم عليهѧا أتنѧاء          الكتيّب باللّغѧة العربيѧّة، لتمكيѧنكم مѧن قѧراءة المعلو           
. الحوار ثانية على راحتكم، و مناقشتها مع العائلة أو مع الأصدقاء  

 
Mijn ouders zeggen nee, Arabisch 



 
 
 

 
 

 

Mijn ouders zeggen nee, Arabisch 

 ختان الفتيات
  والديّ يقولون لا

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
إنّ القانون الهولندي يعاقب على ختان الفتيات، لأنّ لكلّ طفل الحق في الحماية، 

.إنّ ختان الفتيات مضر لصحة الفتات. و من ثمّ حماية الصحة أيضا  
 

 يمكѧѧنكم الاتѧѧصال، مѧѧن الاثنѧѧين إلѧѧى الجمعѧѧة، مѧѧن الѧѧساعة  للمزيѧѧد مѧѧن المعلومѧѧات
12.00 زوالا إلى غاية الساعة 09.00 : ب Focalpoint  meisjesbesnijdenis van 
Pharos   اتفѧѧѧѧѧѧم الهѧѧѧѧѧѧرق    : 030-2349800 : ،البريѧѧѧѧѧѧد الإلكترونѧѧѧѧѧѧي
focalpointmeisjesbesnijdenis@pharos.nl       
 
 إلѧى الѧساعة    11.00يمكنكم أيضا الاتصال آل يوم الاثنين و الخميس من الѧساعة            
4861628-020، رقѧѧѧѧѧѧѧѧم الهѧѧѧѧѧѧѧѧاتف  FSAN ب 16.00 :    البريѧѧѧѧѧѧѧѧد الإلكترونѧѧѧѧѧѧѧѧي 
info@fsan.nlأو  z.naleie@fsan.nl. 
 
:للمزيد من المعلومات أو لطلب المساعدة اتصلوا ب  

 
GGD Noord- en Oost-Gelderland: T 088 443 3200. 
 
 
 
 
 
Arabisch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De folder ‘meisjesbesnijdenis, mijn ouders zeggen nee’ is een uitgave van de  
GGD Noord- en Oost-Gelderland (2013)   
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